a'g'a Wstepne zasady wspotpracy z partnerem przy
W programie PGE PolSailing 2023

I. WSTEP

Publikowane wstepne zasady stanowig punkt wyjécia do wyboru partnerow Polskiego Zwiazku
Zeglarskiego, s rowniez potwierdzeniem gotowosci organizacyjnej potencjalnego partnera, zgodnej z
wytycznymi PZZ na potrzeby realizacji programu “’PGE PolSailing” 2023.

Rekrutacja Partnerow odbywa si¢ poprzez zalaczony formularz online pod podanym ponizej
linkiem:
https://forms.office.com/e/bJOFhtZRUc

Ponizsze wstepne zasady wspotpracy moga ulec niewielkim zmianom ze strony Polskiego Zwiazku
Zeglarskiego. Polski Zwigzek Zeglarski zastrzega sobie prawo do zmiany dat.

Zgloszenia przyjmujemy do 6 czerwca 2023 r do godziny 10:00. Dobor partneréw przez Polski
Zwigzek Zeglarski odbedzie sie do dnia 15 czerwca 2023 r.

Jednocze$nie informujemy, ze przewidujemy spotkanie z Kordynatorami wybranych osrodkow
w biurze PZZ w Warszawie w dniu 19 czerwca 2023 r. w celu dopelnienia wszelkich formalnosci.

Il. ZASADY WSPOLPRACY Z PARTNEREM PRZY REALIZACJI OGOLNOPOLSKIEGO
PROGRAMU EDUKACJI ZEGLARSKIEJ ,PGE POLSAILING” 2023 - EDUKACJA
OPTIMIST 100 / WINDSURFING 100

1. Partnerem programu moze by¢ wylgcznie organizacja bedaca czlonkiem Polskiego Zwigzku
Zeglarskiego.
2. Zasoby kadrowe partnera
Partner zapewnia:
e Obsluge koordynatora programu (zatwierdzonego przez PZZ) i spetniajacego
wymagania MSiT:
- wyksztatcenie wyzsze lub $rednie,
- uprawnienia instruktora lub trenera nadane przez PZZ,
- doswiadczenie szkoleniowe lub administracyjne w organizacji zeglarskiej,
- za§wiadczenie o niefigurowaniu w Rejestrze Sprawcow Przestepstw na Tle
Seksualnym.
e Obstuge instruktorska programu w liczbie niezbgdnej do terminowej realizacji programu

i speliajagcego wymagania MSIiT - minimum dwoch instruktorow nie liczac
koordynatora.
Wymagania wzglgdem instruktora:
- ukonczony 18 rok zycia,
- minimum $rednie wyksztatcenie,
- zaswiadczenie o niekaralnosci,
- zaswiadczenie o niefigurowaniu w Rejestrze Sprawcow Przestepstw na Tle
Seksualnym,
- nie mogg by¢ kontraktowymi trenerami szkolenia centralnego,


https://forms.office.com/e/bJ9FhtZRUc
https://forms.office.com/e/bJ9FhtZRUc

- do$wiadczenie lub przygotowanie pedagogiczne - udokumentowane prowadzenie
zajec¢ sportowych w szkole, klubie lub innej jednostce prowadzacej zajecia z zakresu
kultury fizycznej.

Mile widziane zaangazowanie wolontariuszy podczas realizacji Programu.

3. Zasoby sprzetowe partnera
Partner zapewnia:

min. 5 kompletnych 16dek klasy Optimist / min. 10 kompletéw windsurfingowych,
16dzZ trenerska do asekuracji zajec,

srodki asekuracyjne oraz bezpieczenstwa, niezbedne do prawidlowej i bezpiecznej
realizacji zajec.

4. Glowne zadania partnera:

Propozycja koordynatora regionalnego do zatwierdzenia przez PZZ.

Prowadzenie przez koordynatora regionalnego wizytacji we wszystkich grupach
éwiczebnych poparte dokumentacja dostarczona przez PZZ.
Przeprowadzenie podczas zaje¢ testow sprawnosciowych, ktoérych wyniki zostang
wprowadzone przez koordynatora do Narodowej Bazy Talentow.
Rekrutacja kandydatéw zglaszajacych si¢ do udziatu w programie musi zostaé
przeprowadzona przez platforme sportbm.com.

Przeprowadzenie lacznej liczby 180 godzin zajg¢ praktycznych, dla minimum 100
uczestnikéw wg porzadku: 10 grup x max. 10 os + max. 1 instruktor na grupe.
Z zastrzezeniem, ze jeden uczestnik moze bra¢ udzial w zajeciach max 4,5 godziny
tygodniowo (wymdg MSIT).

Zorganizowanie obligatoryjnej regionalnej imprezy sportowo-rekreacyjnej PGE
PolSailing Day w terminie od 20 czerwca do 17 wrzesnia 2023 r dla minimum 100
uczestnikow.
Zajecia zgodne z programem szkolenia PGE PolSailing, z harmonogramem
zatwierdzonym przez PZZ, w okresie 20 czerwca do — 17 wrzesénia 2023 .

Realizacja dodatkowych 18 godzin zaje¢ praktycznych, dla maksimum 10
wyselekcjonowanych uczestnikéw wg porzadku:

1 instruktor x max 4,5 godzin tygodniowo.
Skompletowanie odpowiedniej dokumentacji z realizacji projektu, sprawozdanie z
realizacji projektu (zgodnie z wytycznymi PZZ).

Promocja programu w lokalnych mediach (we wspotpracy z PZZ).

Przekazanie w ramach finansowego wktadu wtasnego w wysokosci: 4 000 zt brutto we
wskazanym terminie. Kwota moze ulec niewielkiej zmianie, ostateczna kwota zostanie
podana po zakoniczeniu naboru, przed podpisaniem umow.

5. Podstawowe warunki wspélpracy
W ramach wspotpracy Polski Zwigzek Zeglarski zapewnia:

Materiaty promocyjne i promocj¢ programu oraz o$rodkow regionalnych w mediach
ogdlnopolskich i spoteczno$ciowych PZZ.

Wsparcie w pozyskaniu wolontariuszy.

Bezptatne materiaty szkoleniowe (ksigzki ABC Optimista/ ABC windsurfingu, plansze
edukacyjne).

Sprzet sportowy do realizacji zaje¢ (w ramach jego dostepnosci), dla partnerow
wspoOtpracujacych przy realizacji programu “PGE PolSailing” min. od roku.
Doposazenie sprzgtowe w ramach budzetu programu PGE PolSailing 2023.

Dyplomy dla wszystkich uczestnikow.

Materiaty szkoleniowe m.in. w wersji elektronicznej.

Finanse
Wynagrodzenie dla instruktoréw zaje¢ sportowych w wysokosci:



min. 1 0s. X 198 h x 60 zt/h = 11 880,00 zt brutto

koordynator 1 os x 4 200,00 zt brutto, wyptacone w dwoch transzach po 2 100,00 zt
brutto kazda

Pokrycie kosztu wynajmu obiektow, urzadzen i sprzgtu w wysokosci 15 500,00 zi brutto

Pokrycie kosztu logistyki w wysokosci 720,00 zt brutto

Dyplomy dla uczestnikéw zapewnia PZZ

Pokrycie kosztu wynajmu obiektow, urzadzen i sprzetu podczas imprezy PGE

PolSailing Day w wysokosci 4 000,00 zt brutto.

Pokrycie kosztu obstugi technicznej podczas imprezy PGE PolSailing Day (2 osoby) w

wysokosci 2 000,00 zi brutto.

Pokrycie kosztu obstugi medycznej (1 osoba) podczas imprezy PGE PolSailing Day w

wysokosci 500,00 zt brutto.

Pokrycie kosztu wyzywienia podczas imprezy PGE PolSailing Day w wysokosci

1 650,00 zi brutto.

Finansowy udziat wtasny 4 000 z} brutto/ osrodek PGE PolSailing “100”.

I11. ZASADY WSPOLPRACY Z PARTNEREM PRZY REALIZACJI OGOLNOPOLSKIEGO
PROGRAMU EDUKACJI ZEGLARSKIEJ ,PGE POLSAILING” 2023 - EDUKACJA
OPTIMIST 50

1. Partnerem programu moze by¢ wylacznie organizacja bedaca czlonkiem Polskiego Zwiagzku

Zeglarskiego.

2. Zasoby kadrowe partnera
Partner zapewnia:

Obstuge koordynatora programu (zatwierdzonego przez PZZ) i spehiajacego
wymagania MSiT:

- wyksztalcenie wyzsze lub $rednie,

- uprawnienia instruktora lub trenera nadane przez PZZ,

- doswiadczenie szkoleniowe lub administracyjne w organizacji zeglarskiej,

- zaswiadczenie o niefigurowaniu w Rejestrze Sprawcéow Przestepstw na Tle

Seksualnym.

Obstuge instruktorskg programu w liczbie niezbgdnej do terminowej realizacji programu
i spetniajacego wymagania MSiT - minimum jeden instruktor nie liczac koordynatora.
Wymagania wzgledem instruktora:
- ukonczony 18 rok zycia,
- minimum $rednie wyksztalcenie,
- zaswiadczenie o niekaralnosci,
- zaswiadczenie o niefigurowaniu w Rejestrze Sprawcow Przestepstw na Tle
Seksualnym,
- nie moga by¢ kontraktowymi trenerami szkolenia centralnego,
- doswiadczenie lub przygotowanie pedagogiczne - udokumentowane prowadzenie
zaje¢ sportowych w szkole, klubie Iub innej jednostce prowadzacej zajecia z zakresu
kultury fizycznej.
Mile widziane zaangazowanie wolontariuszy podczas realizacji Programu.

3. Zasoby sprzetowe partnera
Partner zapewnia:

min. 5 kompletnych todek klasy Optimist,

16dz trenerska do asekuracji zajgc,

srodki asekuracyjne oraz bezpieczenstwa, niezbedne do prawidtowej i bezpiecznej
realizacji zajec.

4. Gléwne zadania partnera:



Propozycja koordynatora regionalnego- do zatwierdzenia przez PZZ.

Prowadzenie przez koordynatora regionalnego wizytacji we wszystkich grupach
éwiczebnych, poparte dokumentacja dostarczong przez PZZ.

Przeprowadzenie podczas zaje¢ testow sprawnosciowych, ktéorych wyniki zostang
wprowadzone przez koordynatora do Narodowej Bazy Talentow.

Rekrutacja kandydatow zglaszajacych si¢ do udzialu w programie musi zostaé
przeprowadzona przez platforme sportbm.com.

Przeprowadzenie tacznej liczby 90 godzin zaje¢ praktycznych, dla minimum 50
uczestnikow wg porzadku: 5 grup x max. 10 os + max. 1 instruktor na grupg.
Z zastrzezeniem, ze jeden uczestnik moze braé¢ udziat w zaj¢ciach max 4,5 godziny
tygodniowo (wymog MSIT).

Zorganizowanie obligatoryjnej regionalnej imprezy sportowo-rekreacyjnej PGE
PolSailing Day w terminie od 20 czerwca do 17 wrzesnia 2023 r dla minimum 100
uczestnikow.

Zajecia zgodne z programem szkolenia PGE PolSailing, z harmonogramem
zatwierdzonym przez PZZ, w okresie 20 czerwca do — 17 wrze$nia 2023 .

Realizacja tacznej liczby 18 dodatkowych godzin zajeé praktycznych, dla maksimum
10 wyselekcjonowanych uczestnikdw wg porzadku:

1 instruktor x max 4,5 godzin tygodniowo.

Skompletowanie odpowiedniej dokumentacji z realizacji projektu, sprawozdanie z
realizacji projektu (zgodnie z wytycznymi PZZ).

Promocja programu w lokalnych mediach (we wspotpracy z PZZ).

Przekazanie, w ramach finansowego wktadu wtasnego w wysokosci: 2 700,00 zt brutto
we wskazanym terminie. Kwota moze ulec niewielkiej zmianie, ostateczna kwota
zostanie podana po zakonczeniu naboru, przed podpisaniem umow.

5. Podstawowe warunki wspoétpracy
W ramach wspotpracy Polski Zwigzek Zeglarski zapewnia:

e Materialy promocyjne i promocj¢ programu oraz o$rodkow regionalnych w mediach
ogolnopolskich i spotecznosciowych PZZ.

e \Wsparcie w pozyskaniu wolontariuszy.

e Bezptatne szkolenie dla instruktoréw programu oraz koordynatora.

e Bezptatne materialy szkoleniowe (ksiazki ABC Optimista, plansze edukacyjne).

e Sprzet sportowy do realizacji zaje¢ (w ramach jego dostgpnosci), dla partnerow
wspoOlpracujacych przy realizacji programu “ PGEPolSailing” min. od roku.

e Doposazenie sprzetowe w ramach budzetu programu PGE PolSailing 2023.

e Dyplomdw dla wszystkich uczestnikdw.

e Materiaty szkoleniowe m.in. w wersji elektroniczne;.

Finanse

e Wynagrodzenie dla instruktoréw zajec¢ sportowych w wysokosci:
min. 1 0s. x 108 h x 60 z1/h = 6480,00 zI brutto
koordynator 1 os x 2 640,00 zt brutto, wyptacone w dwoch transzach po 1 320,00 zi

brutto.

e Pokrycie kosztu wynajmu obiektéw, urzadzen i sprzgtu w wysokosci 10 500,00 zi
brutto.

e Pokrycie kosztu transportu w wysokosci 720,00 zt brutto.

e Pokrycie kosztu wynajmu obiektow, urzadzen i sprzetu podczas PGE PolSailing Day
w wysokosci 4 000,00 zi brutto.

e Pokrycie kosztu obstugi technicznej podczas imprezy PGE PolSailing Day (2 osoby) w

wysokosci 2 000,00 zi brutto.



Pokrycie kosztu obstugi medycznej podczas imprezy PGE PolSailing Day (1 osoba) w
wysokosci 500,00 zt brutto.

Pokrycie kosztu wyzywienia w wysokosci podczas imprezy PGE PolSailing Day
1 650,00 zI brutto.

Finansowy udziat wtasny 2 700,00 zt brutto/ osrodek PGE PolSailing “50”.




